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54 Образовательная неделя 

Научно-практическая конференция  

«Актуальные вопросы эндокринологии и гериатрии» 
 

Дата проведения: 29.02.2024, Самара  

Формат проведения: аудитория с трансляцией 

 

10.00 - 10.10 Приветственное слово 

10.10 - 10.30 Старт терапии СД2: с чего начинать и чего ожидать? 

*не обеспечено баллами НМО, при поддержке ООО «ГЕДЕ-

ОН РИХТЕР ФАРМА» 

Булгакова Светлана Викторовна – д.м.н., доцент, заведующий ка-

федрой эндокринологии и гериатрии ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава 

России 

 

10.30 - 10.50 Правильно подобранная сахароснижающая терапия - ос-

нова успешной профилактики сердечно-сосудистых ка-

тастроф 

*не обеспечено баллами НМО, при поддержке АО 

«Нижфарм» 

Булгакова Светлана Викторовна – д.м.н., доцент, заведующий ка-

федрой эндокринологии и гериатрии ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава 

России 

 

10.50 - 11.10 НАЖБП – современные подходы к терапии 
*не обеспечено баллами НМО, при поддержке ООО «Эбботт 

Лэбораториз» 

Паранина Елена Владимировна - доцент кафедры терапии ИПО с 

курсом функциональной диагностики СамГМУ Минздрава России, 

к.м.н. 

 

11.10 - 11.30 Нейрокардиогериатрия: гериатрические и кардиологи-

ческие риски в лечении и профилактике когнитивных 

нарушений 

 

Романчук Петр Иванович – к.м.н., заместитель главного врача ГБУЗ 

СОКГБ, врач-гериатр 

Дмитриева Мария Степановна - к.м.н., главный врач ГБУЗ СОКГБ 

 

11:30 - 11:50   Профилактика тромбоэмболических осложнений при не-

клапанной фибрилляции предсердий у полиморбидных 

больных 

 

Тренева Екатерина Вячеславовна – к.м.н., доцент, доцент кафедры 

эндокринологии и гериатрии ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России  

 

11:50 - 12:10   Открытые вопросы в терапии пациентов с нарушением 

углеводного обмена: от клинических рекомендаций к 

практике 

*не обеспечено баллами НМО, при поддержке ООО «Мерк» 

Булгакова Светлана Викторовна – д.м.н., доцент, заведующий ка-

федрой эндокринологии и гериатрии ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава 

России 

 

12:10 - 12:30 Метаболический синдром - принципы диагностики и ле-

чения 

Косарева Ольга Владиславовна, к.м.н., доцент кафедры эндокрино-

логии и гериатрии ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России.  
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12:30 - 12:50   Саркопеническое ожирение: роль физических упражне-

ний и коррекции нутритивных расстройств в нормали-

зации метаболического статуса. 

 

Курмаев Дмитрий Петрович - к.м.н., ассистент кафедры эндокрино-

логии и гериатрии ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России 

 

12:50 - 13:10   Сахарный диабет – заболевание как эндо-, так и экзо-

кринной части поджелудочной железы 
*не обеспечено баллами НМО, при поддержке ООО «Эбботт 

Лэбораториз» 

Булгакова Светлана Викторовна – д.м.н., доцент, заведующий ка-

федрой эндокринологии и гериатрии ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава 

России 

 

13:10 - 13:30   Проблема диагностики узловых образований щитовид-

ной железы 

 

Шаронова Людмила Александровна, к.м.н., доцент кафедры эндо-

кринологии ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России 

 

13:30 - 13:50 Гестационный сахарный диабет: диагностика и тактика 

ведения 

Долгих Юлия Александровна - к.м.н., ассистент кафедры эндокри-

нологии и гериатрии ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России 

 

13:50 - 14:30 Новый подход к лечению дефицита и недостаточности 

витамина D 

 

Булгакова Светлана Викторовна – д.м.н., доцент, заведующий ка-

федрой эндокринологии и гериатрии ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава 

России 

14:30 - 14:40 Ответы на вопросы, дискуссия  

 

 


