
 

Правительство Самарской области 

Министерство здравоохранения Самарской области 

Ассоциация профессиональных участников хосписной помощи 

Благотворительный фонд помощи хосписам «Вера» 

АНО «Самарский хоспис» 

Благотворительный фонд «ЕВИТА» 

Благотворительное медицинское частное учреждение «Хоспис «Вкус жизни» 

Благотворительный фонд «Подари Жизнь» 

ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России 

 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРАКТИКООРИЕНТИРОВАННЫЙ ПАЛЛИАТИВНЫЙ ФОРУМ 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ОКАЗАНИЯ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ ВЗРОСЛЫМ И ДЕТЯМ» 

 

Место проведения: г. Самара, ул. Красноармейская, д. 1Б, Волга плаза, бизнес-центр. 
Время проведения: 26 июня 2025 года, четверг, с 9.00 до 19.00 с перерывом на обед 

 
Целевая аудитория: 

Специалисты с высшим медицинским образованием, работающие по специальностям: 

анестезиология-реаниматология, гематология, гериатрия, детская онкология, детская онкология-гематология, 

Лечебное дело, неврология, нефрология, общая врачебная практика (семейная медицина), онкология, 

педиатрия, психиатрия, психотерапия, пульмонология, терапия, травматология и ортопедия, физическая и 

реабилитационная медицина, хирургия. 

Основные темы: практические аспекты нутритивной поддержки, противоболевой терапии, постурального 

менеджмента, лечения пролежней и хронических ран, психологическая и духовная помощь паллиативным 

пациентам и их близким. 

Вид: тематические доклады, мастер-классы, дискуссии и разборы клинических случаев. 

 



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА  
 
Время указано по г. Самара (мск +1) 

ВРЕМЯ  
 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ  

08.00-
09.00   

РЕГИСТРАЦИЯ 
 

09.00-
09.30 

Открытие. Приветственное слово участникам. 
 
Орлов Андрей Евгеньевич, Министр здравоохранения Самарской области, д.м.н., профессор кафедры организации 

здравоохранения, общественного здоровья и менеджмента ИПО ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России 

Сидухина Марина Геннадьевна, Заместитель председателя Комитета Совета Федерации по бюджету и финансовым 

рынкам, Представитель от исполнительного органа государственной власти Самарской области. 

Вавилов Владимир Владимирович, Директор Некоммерческого медицинского частного учреждения "Детский 

Хоспис", Председатель Правления Фонда имени Анжелы Вавиловой, Лауреат Государственной премии Российской 

Федерации за благотворительную деятельность, г. Казань. 

09.30-
10.00 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
Модераторы 
Осетрова О.В.,  
Главный врач Автономной некоммерческой организации «Самарский хоспис», Член Правления Ассоциации 
профессиональных участников хосписной помощи; Главный внештатный специалист по паллиативной помощи 
взрослому населению Приволжского федерального округа; Главный внештатный специалист по обезболиванию в 
паллиативной помощи Минздрава Самарской области. 
 
Шелест О.Ю.,  
Исполнительный директор Благотворительного фонда «ЕВИТА», Общественный деятель, Член Общественной палаты 
Самарской области, Член Общественного совета при Министерстве здравоохранения Самарской области, Совета по 
попечительству в социальной сфере при Правительстве Самарской области. 

09.30-
09.45 

Мартьянова Елена Владимировна, директор Благотворительного фонда помощи хосписам «Вера», г. Москва. 
 
«Роль НКО в развитии паллиативной помощи России». 
 

09.45-
10.00 

Милютина Юлия Валерьевна, Исполнительный директор Ассоциации профессиональных участников хосписной 
помощи, г. Москва. 

«Профессиональные ассоциации – гарант профессионального развития и качества помощи». 



10.00-
10.10 

ПЕРЕРЫВ 

 

Время 
 

 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 

 

Время 
 

ЛЕКТОРИЙ 

10.10-
13.00 

Секция 1 
Обезболивание в паллиативной помощи 
 
Модератор 
Осетрова О.В.,  
Главный врач Автономной некоммерческой 
организации «Самарский хоспис», Член Правления 
Ассоциации профессиональных участников 
хосписной помощи; Главный внештатный 
специалист по паллиативной помощи взрослому 
населению Приволжского федерального округа; 
Главный внештатный специалист по обезболиванию 
в паллиативной помощи Минздрава Самарской 
области, г. Самара. 

10.10-
13.00 

Секция 2 
Психологическая и духовная помощь 
паллиативным пациентам и их родственникам 
 
Модератор 
Фредерика де Грааф,  

Психолог и рефлексотерапевт ГБУЗ «Центр 

Паллиативной помощи ДЗМ» Филиал Первый 

Московский хоспис им. В.В. Миллионщиковой, г. 
Москва. 

 

10.10-
10.50 

Осетрова О.В., 
Разбор клинического случая (взрослый 
пациент) 
 

10.10-
10.50 

Фредерика де Грааф 
Страдание, как помочь страдающему человеку. 
(Москва) 

10.50-
11.30 

Пшонкин А.В. 
Разбор клинического случая в педиатрии. 
(Москва) 
 

10.50-
11.30 

Липашева О.В. 
Помощь семье паллиативного ребенка 
(Самара) 

11.30-
12.10 

Глушенкова Т.А. 
Опыт применение габапентина у детей в 
отделении паллиативной помощи СОКБ им. 
В.Д. Середавина. 
 

11.30-
12.10 

Парфенова Т.А. 
Сообщение плохих новостей 
(Самара) 
 

12.10-
13.00 

Пшонкин А.В. 
Современные формы психотропных веществ 
для паллиативных пациентов - место и время. 
(Москва) 
 

12.10-
13.00 

Хафизова Э.А. 
Протокол сообщения диагноза 
(педиатрическая практика) 
(Самара) 
 
 

13.00-
14.00 

ПЕРЕРЫВ 



 
Время 

 

 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
 

Время 
 

ЛЕКТОРИЙ 
 

14.00-
17.30 

Секция 3 
Нутритивная поддержка в паллиативной 
помощи детям и взрослым 
Модератор 
Шелест О.Ю.,  
Исполнительный директор Благотворительного 
фонда «ЕВИТА», Общественный деятель, Член 
Общественной палаты Самарской области, Член 
Общественного совета при Министерстве 
здравоохранения Самарской области, Совета по 
попечительству в социальной сфере при 
Правительстве Самарской области. 

14.00-
17.30 

Секция 4 
Постуральный менеджмент как профилактика 
вторичных осложнений 
 
Модератор 
Кисарова О.С., Эрготерапевт, Руководитель службы 
реабилитации БМЧУ «Хоспис «Вкус жизни», 
Руководитель программы благотворительного фонда 
«ЕВИТА», Член Общественного совета при ГБ МСЭ по 
Самарской области. 

14.00- 
14.50 

Ершова И.А. 
Гастростомия для нутритивной поддержки: 
показания, что такое гастростома, уход за 
гастростомой 
(Московская область, г. Истра) 

14.00- 
14.50 

Бузанов Д.В. 
"Отечественное медицинское оборудование 
для респираторной поддержки"  
(Санкт-Петербург) 

14.50- 
15.40 

Сабирова Г.Р. 
Ведение случая: принципы подбора питания, 
назначения, пути введения. Обзор доступных 
в России видов энтерального питания 

14.50- 
15.40 

Соколова М.Г. 
Пролежни и хронические раны, профилактика 
и лечение. Перевязочные материалы. 
(Москва) 

15.40- 
16.30 

Акамова Э.М. 
Ошибки в назначении энтерального питания 
взрослым паллиативным пациентам 
(Самара) 
 
 

15.40- 
16.30 

Кисарова О.С. 
Важность постуральной коррекции для людей с 
двигательными нарушениями как 
профилактика вторичных осложнений и 
повышение качества жизни. Оформление 
посыльного листа на МСЭ. 

16.30- 
17.30 

Шелест О.Ю. 
Российское законодательство в вопросах 
обеспечения детей и взрослых, нуждающихся 
в паллиативной помощи, лечебным питанием 
(Самара) 
 

16.30- 
17.30 

Карабутов А.В. 
Постуральный менеджмент в жизни людей с 
двигательными нарушениями. Анализ рынка 
технических средств реабилитации, доступных 
в России. Мастер-класс. 
(Санкт-Петербург) 

17.30-
17.40 

Дискуссия, ответы на вопросы 
 

 


